
Теория и практика анестезии 
и интенсивной терапии 

в акушерстве и гинекологии

ОрганизатОры:
- Министерство здравоохранения Республики Коми
- Общероссийская общественная организация 
«Федерация анестезиологов и реаниматологов»
- Московское научное общество анестезиологов-
реаниматологов (МНОАР)
- Общероссийская общественная организация 
регионарной анестезии и лечения острой боли
- Кафедра анестезиологии и реаниматологи РУДН
- Кафедра анестезиологии, реаниматологии и 
трансфузиологии ФПК и ПП УГМУ
- Научное общество “Клиническая гемостазиология”
- Российская общественная организация инвалидов 
“Здоровье России”
- Кафедра анестезиологии и реаниматологии МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского.

МестО прОведения:
Республика Коми, г. Сыктывкар, ул. Интернациональная, 
дом 133, Отель “Авалон”.

Девятый Всероссийский Образовательный Форум 

председатеЛь:
- скворцов Эдуард Константинович, 
д.м.н., врач анестезиолог-реаниматолог высшей 
квалификационной категории, заведующий 
отделением реанимации и интенсивной терапии 
ГБУЗ РК “Коми республиканская больница”.
- Бордюг ярослав степанович, 
министр здравоохранения Республики Коми.

сОпредседатеЛи:
- Шифман ефим Муневич, 
д.м.н., профессор кафедры анестезиологии и 
реаниматологии РУДН, ФПК МР
- Куликов александр вениаминович, 
д.м.н., профессор кафедры анестезиологии, 
реаниматологии и трансфузиологии ФПК и ПП 
Уральского государственного медицинского 
университета.
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О Форуме:

Всероссийский образовательный  форум  «Теория и практика  анестезии и интенсивной    
терапии в акушерстве и гинекологии»  организован при поддержке Общероссийской 
Федерации Анестезиологов и Реаниматологов, Московского Научного Общества 
Анестезиологов и Реаниматологов, а также Общероссийской общественной организации 
регионарной анестезии и лечения острой боли. Сопредседателями и идейными 
вдохновителями Форума выступают Ефим Муневич Шифман (г. Москва) и Александр 
Вениаминович Куликов (г. Екатеринбург).
 
Это первое мероприятие в специальности формата открытой дискуссии и обмена опытом, 
которое проводится на постоянной основе в различных регионах России. Форум стартовал 
весной 2013 года в московской гостинице “Золотое Кольцо”, собрав более 200 участников 
из нескольких десятков регионов России и стран СНГ. Менее чем за год Форум прошел в 
Москве, Екатеринбурге, Новосибирске, Уфе, Твери, Владивостоке и Казани и его посетили 
в общей сложности около полутора тысяч человек.

Главным “продуктом” Форума является сборник проектов клинических рекомендаций, 
который был впервые представлен для обсуждения в “Золотом кольце”. Сейчас это уже 
двухтомник, содержащий 24 главы, которые описывают порядок действий при критических 
состояниях в акушерстве, таких как кровопотеря, сепсис и септический шок, преэклампсия, 
эклампсия, СЛР, ДВС-синдром и т.д. Часть их них уже утверждена Федерацией 
Анестезиологов и Реаниматологов. Работа над клиническими рекомендациями ведется 
непрерывно, и каждый врач анестезиолог-реаниматолог может внести свою лепту в этот 
проект.
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информационная поддержка:

- Всероссийская общественная организация “Федерация анестезиологов и реаниматологов” 
- Общероссийская общественная организация «Ассоциация регионарной анестезии и 
лечения острой боли»
- Информационный портал, посвященный медицине критических состояний, critical.ru
- Издательство “Медицина”
- Журнал “Анестезиология  реаниматология”
- Журнал “Регионарная анестезия и лечение острой боли”
- Клуб практикующих врачей ivrach.com
- Журнал “Медицинский альманах”
- Научное общество “Клиническая гемостазиология”
- Благотворительный фонд содействия реализации репродуктивных прав человека “Формула 
рождения”.

Контакты:
- Евгения Арлюк                  тел. +79263796705, 
- Дарья Мешкова      тел. +79168286110,
- Наталья Сокуева                      тел. +79162045095,
- Дмитрий Плешков                   тел. +79266109179.

E-mail: ARF@arfpoint.ru
www.ARFpoint.ru 



24-25 января, областной клинический перинатальный центр, г. Тверь

8.00-9.00 регистрация

9.00-9.15 приветственное слово я.с. Бордюг 
(Сыктывкар)

9.15-10.00
Массивная кровопотеря и геморрагический 
шок в акушерстве. Представление клинических 
рекомендаций

е.М. Шифман 
(Москва)

10.00-10.45 ДВС-синдром и острая коагулопатия. Представление 
клинических рекомендаций

а.в. Куликов  
(Екатеринбург)

10.45-11.45
Коррекция нарушений гемостаза, обусловленных 
дефицитом витамин К-зависимых факторов (витамин 
К, СЗП, rFVIIa, протромплекс)

г.М. галстян 
(Москва) 

11.45-12.15 Кофе пауза

12.15-12.35 Ультразвуковая диагностика пневмонии у беременных 
(клинические случаи) 

г.М. галстян 
(Москва) 

12.35-13.20 Иммунопатогенез сепсиса. Диагностические и 
лечебные стратегии

в.К. Козлов 
(Санкт-Петербург)

13.20-13.50 Септический шок в акушерстве. Успеть за 60 минут а.в. Куликов  
(Екатеринбург)

13.50-14.20 Гемодинамическая поддержка при септическом шоке е.М. Шифман 
(Москва)

14.20-14.50 Кофе пауза

14.50-15.20 Обезболивание родов: как гуманитарная и 
медицинская проблема

е.М. Шифман 
(Москва)

15.20-15.50 Быстрая хирургическая реабилитация и адекватная 
аналгезия в акушерстве и гинекологии

д.н. Уваров 
(Архангельск)

15.50-16.50 Ошибки в акушерской анестезиологии и интенсивной 
терапии

а.в. Куликов 
(Екатеринбург)

прОграММа ФОрУМа: 21
Апрель
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9.00-10.00 Преэклампсия и HELLP-синдром а.в. Куликов  
(Екатеринбург)

10.00-11.00 Современные представления о терапии 
растворами ГЭК

е.Ю. Халикова
(Москва)

11.00-12.00
Роль регионарных методов в 
послеоперационном обезболивании в 
гинекологии

а.М. Овечкин 
(Москва)

12-00-12.30 Кофе пауза

12.30-13.00
Два кита «fasttrack» - раннее энтеральное 
питание и периоперационная инфузионная 
терапия 1 час

д.н. Уваров 
(Архангельск)

13.00-13.30 Особенности сердечно-легочной реанимации у 
беременных и рожениц

е.М. Шифман 
(Москва)

прОграММа ФОрУМа:
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председатеЛи:

Эдуард Константинович сКвОрЦОв
д.м.н., врач анестезиолог-реаниматолог высшей 
квалификационной категории, заведующий отделением 
реанимации и интенсивной терапии ГБУЗ РК “Коми 
республиканская больница”.

ярослав степанович БОрдЮг
министр здравоохранения Республики Коми.



ефим Муневич ШиФМан
д.м.н., профессор кафедры анестезиологии и 
реаниматологии РУДН, ФПК МР.

александр вениаминович КУЛиКОв
д.м.н., профессор кафедры анестезиологии, 
реаниматологии и трансфузиологии ФПК и ПП 
Уральского государственного медицинского 
университета.
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виктор Константинович КОзЛОв
д.м.н., профессор кафедры челюстно-лицевой хирургии и 
хирургической стоматологии ФГБОУ ВПО Санкт-Петербургский 
государственный университет, факультет стоматологии и медицинских 
технологий; профессор кафедры клинической лабораторной 
диагностики ГБОУ ВПО Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова; профессор кафедры 
микробиологии иммунологии и инфекционных болезней ГБОУ ВПО 
Новгородский государственный университет им. Ярослава Мудрого.

геннадий Мартинович гаЛстян
д.м.н., заведующий отделением реаниматологии и 
интенсивной терапии ФГБУ Гематологический научный 
центр Минздрава России.

денис николаевич УварОв
к.м.н., ассистент кафедры анестезиологии и 
реаниматологии ГОУ ВПО “Северный государственный 
медицинский университет” Минздрава России, г. 
Архангельск.
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алексей Михайлович ОвеЧКин
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
анестезиологии и реаниматологии Первого Московского 
государственного медицинского университета им. И.М. 
Сеченова.

елена Юрьевна ХаЛиКОва
к.м.н., доцент кафедры  анестезиологии и реаниматологии 
лечебного факультета Первого Московского 
медицинского Университета им. И.М. Сеченова.

Клинические рекомендации. содержание:
1) АНЕСТЕЗИЯ  ПРИ ОПЕРАЦИИ КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ
2) ОБЕЗБОЛИВАНИЕ РОДОВ
3) НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПРЕЭКЛАМПСИИ И ЕЁ ОСЛОЖНЕНИЯХ (ЭКЛАМПСИЯ, HELLP-СИНДРОМ)
4) ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ СЕРДЕЧНО-ЛЕГОЧНОЙ РЕАНИМАЦИИ У БЕРЕМЕННЫХ ЖЕНЩИН
5) НАЧАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ СЕПСИСА И СЕПТИЧЕСКОГО ШОКА В АКУШЕРСТВЕ
6) ЛЕЧЕНИЕ ТОКСИЧЕСКОГО ДЕЙСТВИЯ МЕСТНЫХ АНЕСТЕТИКОВ ТЯЖЕЛОЙ СТЕПЕНИ У БЕРЕМЕННЫХ, 
РОЖЕНИЦ И РОДИЛЬНИЦ
7) ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ И АНЕСТЕЗИЯ  ПРИ КРОВОПОТЕРЕ В АКУШЕРСТВЕ
8) ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ВЕНОЗНЫХ ТРОМБОЭМБОЛИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ В АКУШЕРСТВЕ
9) АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ У ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ БЕРЕМЕННЫХ ПРИ 
АБДОМИНАЛЬНОМ РОДОРАЗРЕШЕНИИ
10) БЕРЕМЕННОСТЬ И ОЖИРЕНИЕ: АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
11) АНЕСТЕЗИЯ И АНАЛЬГЕЗИЯ ПРИ ГИПОКСИИ И АСФИКСИИ ПЛОДА
12) БОЛЬ В СПИНЕ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ: АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ
13) ПРОФИЛАКТИКА ИНТРАОПЕРАЦИОННОЙ ТОШНОТЫ И РВОТЫ ПРИ СПИННОМОЗГОВОЙ АНЕСТЕЗИИ 
ОПЕРАЦИИ КЕСАРЕВА СЕЧЕНИЯ
14) ИНТРАКРАНИАЛЬНЫЕ АРТЕРИОВЕНОЗНЫЕ МАЛЬФОРМАЦИИ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ, РОДОВ И 
ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДОВ
15) ПЕРИОПЕРАЦИОННОЕ ГОЛОДАНИЕ У БЕРЕМЕННЫХ
16) ИНСУЛЬТ  ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ, РОДОВ И ПОСЛЕРОДОВОГО ПЕРИОДА
17) АНЕСТЕЗИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ  БЕРЕМЕННЫХ, РОЖЕНИЦ И РОДИЛЬНИЦ С ОПУХОЛЯМИ 
ГОЛОВНОГО МОЗГА
18) НЕВРОПАТИЯ ЛИЦЕВОГО НЕРВА У БЕРЕМЕННЫХ И РОДИЛЬНИЦ
19) ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ СИНДРОМА ГИПЕРСТИМУЛЯЦИИ ЯИЧНИКОВ
20) АНЕСТЕЗИЯ И ИНТЕНСИВНАЯ ТЕРАПИЯ У БЕРЕМЕННЫХ С СИНДРОМОМ ЛАНДРИ-ГИЙЕНА-БАРРЕ-
ШТРОЛЯ (ОСТРАЯ ВОСПАЛИТЕЛЬНАЯ ДЕМИЕЛИНИЗИРУЮЩАЯ ПОЛИРАДИКУЛОПАТИЯ)
21) СИНДРОМ ЗАПЯСТНОГО КАНАЛА
22) ОСТРАЯ ПЕЧЕНОЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ В АКУШЕРСТВЕ
23) МАЛЬФОРМАЦИЯ АРНОЛЬДА-КИАРИ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ: АНЕСТЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ 
АСПЕКТЫ
24) ТРОМБОЗ ВЕНОЗНЫХ СИНУСОВ МОЗГА (СИНУС-ТРОМБОЗ) У БЕРЕМЕННЫХ, РОЖЕНИЦ И 
РОДИЛЬНИЦ.
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инФОрМаЦиОнная пОддерЖКа:

спОнсОрсКая пОддерЖКа:

ОрганизатОры:

пЛан МерОприятий на 2014 гОд:

Следите за обновлениями на нашем сайте ARFpoint.ru

ARFpoint.ru

21 - 22 апреля Сыктывкар
12-13 мая Красноярск
30 - 31 мая Тюмень
6 - 7 июня Самара
23 - 24 июня Ижевск
26 - 27 сентября Челябинск
31 октября - 1 ноября Саратов
7 - 8 ноября Ярославль
Ноябрь Краснодар
Ноябрь Москва
Декабрь Санкт-Петербург
Декабрь Уфа


