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ABTOHOMHAas HepBHas Cucrema

* (CBS3YIOIIEE 3BEHO €IMHOMN CHUCTEMBI
KU3HEOOCSCIICUCHUSI OpraHu3Ma 1
COXPAaHECHMS TOMEOCTa3a

* Peryiiarop peakuum opraHusmMa Ha
BHEIITHUE Pa3apaKUTEIN

* [IpssmMon KOHTPOJIb FTOMEOCTA3A U
BAKHECUIINX (PYHKIINKM OPraHu3Ma:
NBIXaHUE, IIUPKYIIANNAA, TEPMOPET YIS,
SHAOKPUHHAS CEKPEIHSL. . .



ABTOHOMHAas HepBHas Cucrema
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ABTOoHOMHAas HepsHasg Cucrema

2 )
OTBeT Ha cTpece » [logmeprxkanue
HuddyzHas akiys TOMEOCTAa3a 1 0A30BBIX

(PYHKIUN OpraHu3ma
Q, pacmpenciacHIe KPOBH
K CKEJIETHOU
MYCKYJIaType,
pacIIupeHUEe OPOHXOB. ..




AHC u Crpecc

o Ou3nyeckuu, Ilcuxnueckum, boiaeBowu. . .

» JloMuHUpYET 2

f A busnonornyeckas akTUBAILIHS

6 A aganTanys K CUTyalun

*UCC



AHC u Crpecc

* CocTosiHHAE «0€30IMaCHOCTIY, KKOM(OpTay. ..

e JIOMUHUPYET P2

(hH3MONOrNYUecKast aKTHBALHS W

aJlanTanys K CUTyalun

CKOpOCTh Eepexojia OpraHn3mMa OT BEICOKOTO
YPOBHS aKTUBALMN K HU3KOMY 3aBUCHUT OT
(GyHKIHOHAIbHON BO3MOKHOCTH AHC



AHC u Ctpecc

o «lloprxHas» AHC mo3BoisieT OBICTPO
AKTUBUPOBATh/IIOAABISATH
(PU3NOTOTrHIECKOE U SMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHHE B 3aBUCHUMOCTH OT CUTYyalluU

* «Purngnas» AHC ropasmo Xy»xe oTBeYaeT
HAa U3MEHEHUSA OKPY KAIOIIEN CPEIBI.



N3menenue pyakumn AHC

* boJie3Hb
MHTCHCHUBHAS TEpAIIMsI
e AHecTe3ud
aHaJIbI CTUKH
CUMIIATOJIUTHUKHA
TUITHOTUKHA

PEIAKCAHTEL. . .



N3menenue pyakumn AHC

* Yacrora Hapymenuss AHC?

4 y XUPYPTUISCKUX OOIbHBIX TOUHBIX
TAHHBIX HET

* [TocneacTus auchyHkmun AHC:

v HEIPEACKA3YEMBI

v OTPHUIATENLHEI



Onenka pynkuun AHC

* COCTOsIHHE BCETO OpPraHnu3Ma

* OeHNBAETCH:

v penko  (000pymOBaHHE M PyTHHHEIE
METOJUKHA OTCYTCTBYIOT);

v Ho3aHO  (TpyObIc HAPYIICHUS
rOME0CTa3a)



Onenka pynkuun AHC

* BapunaoensHocTh Cepaeunoro Putma*  BCP

* Heart - Rate Variability HRV
 Variabilite Fréequence Cardiaque VFC
v [IpocToii

v HennBasuBHbBIN

v NudopmaTuBHbIN

v CraHgapTHOE 000pYA0BAHNE

* «cepacUHas BapruaOeIbHOCThY



BapuabensHoCcTh CEpeyHOro
Purma

* Bapuanym BpeMEHHOI 0 MHTEpPBAIa MEXK Y
NBYMsI CEPACYHBIMU COKPAILICHUAMU Ha
OIIPEACIICHHOM OTPE3KE BPEMEHU



BapuabenpHOCTE CEepaedHOro
Purma

* HMumukarop amanrtamuoHHoW cnocoOHoctn AHC k
U3MEHEHUSIM OKPYXKAFOIIEN CPEIbI

* BCP - nHAMKATOp CKOPOCTH U AMIUIATY IbI OTBETA
(nHETHONINN) *

e BCP MoXkeT n3MEHATHCS MO BO3AENCTBHUEM
MHOI'HMX BHYTPCHHUX M BHEITHUX (DAKTOPOB. ..

* OCOOEHHO BAXHO:
v' ausane AHC Ha cepaednyro akTHBHOCTE

v mentpansHas perysamus AHC - «reseau central
autonome »

*CHnocoOHOCMb peynAayuU YyeHmpaibHuim «ceemenmom» AHC 6
3ABUCUMOCHIU OM KOHIMEKCINY AIbHbIX (DaAKIMOpos



BCP: HeMHOro ucropuu

Hales S. Statistical essays, Haemastaticks.

London, UK: Manby IA, editors;* 1733 1

Onucan vHTEPBAIBI BDEMEHU MEXK Y YAapaMu
cepAua U uX U3MCHYHBOCTH, KOTOPYIO MOXXHO
[IPOAHAJIN3UPOBAThH.

Beiaennia 4 Bapuanuu:

IEePBOTO MOPSAKA «COKPAIICHUE 32
COKpAIICHUEM»;

BTOPOTI'O IOPAAKA KCBA3AHHBIX C ABIXAHUCM)),

TPETHETO MOPAAKA: MEIJICHHBIE BApUAIIUN BO
BPEMEHH;

YCTBEPTOro NOPSAIKA «ACHb-HOYBEY (IIMPKATHBIC)

*Taxkorce onucan sapuabenvnocms A/l npu e2o nocmosHHoOM
uamepeHuu



Bmnsane AHC n [LIHC na BCP

» MuHepBamus cepana X U pX (AaHaArOHHUCTHI)

 AHC perymupyer UHCC uepe3 CrHYCOBBIN
Y3en

* JIpixanue cBs3ano ¢ AHC:
* Bmox BpeMeHHO ITOIaBIISICT pZ@ 1 HCCA
» Boigox ctumyanpyer pXAN n UCCW



CunycoBas /[pixaTenbHass ApUTMHUS
Arythmie Sinusal Respiratoire
Respiratory Sinus Arrhythmia

* PurMuueckre oCIMILISIIAN CEPACYHOTO
PUTMA, BEI3BAHHBIE NBIXaHUEM

» « Coheérence cardiaque» cepaeunas
KOTE€PEHTHOCTh 3aBUCUT OT pX *

* *cepoeyHas KO2epeHmHoCb umeent

NOCMOAHHBIU (UOCAIbHBILY VPOBEHb JIUUDL Y
nayuemos Ha UBJI ?



Teopuu BCP

 TlonuBaramsHas Teopus (Porges SW.,2001)

* Mopaenb HEMPOBUCIIEPATILHOM
narerpanuu( T hayer JF, Lane RD., 2000)

ARTICLE ORIGINAL

La variabilité cardiaque
Un bon indicateur de la régulation des émotions

Heart rate variability: A good indicator of

emotional regulation

D. Servant®*1, J.C. Lebeau®P, Y. Mouster®¢, M. Hautekeete®,
R. Logier®, M. Goudemand?

2 Service de psychiatrie générale, hdpital Fontan, CHRU de Lille, rue Verhaeghe, 59037 Lille cedex, France
b PSITEC EA 4072, UFR de psychologie, université de Lille-3, Lille, France
€ EA1049, institut de technologie médicale, CHRU de Lille, pavillon Vancostenobel, 59037 Lille cedex, France




llomuBaransnasa treopus BCP

* CriocCOOHOCTh X pa3BUBATh AKTUBHbBIN OTBET

(fight or flight)

* BBK: ObicTpasi IpoBOAUMOCTH 110
MHEJIMHOBBIM BOJIOKHAM. beICTpOoE
MHTHOUTOPHOE BIMSHNAEC HA CUHYCOBBIN y3€]l
[IO3BOJISICT OPraHU3My OYE€Hb OBICTPO
IIPUCIOCOONTHCS K N3MECHCHUSM OKPY KAFOIICH
cpeabl 0€3 HEOOXOAUMOCTH IO AKIYATh 00JICe
MEJICHHYIO %-aKTHUBAILAIO C Memaooiu4ecKoll
UECHO.



llomuBaransnas treopus BCP

* MHOXECTBO IMHAMHYHBIX (DU3HUOJIOTUUECCKUX
IIPOLECCOB TPEOYIOT OBICTPOrO YIPABICHUS
META0O0JIMYECCKUMM PECYPCAMH.

* Tomwko Tormaa , korga BBK He cripaBisgercs ¢
3aIPOCOM OPraHu3Ma (cnpoc #+ npeonosicerie),
MoJaKIroUaroTcs noa-cucremisl AHC.

* CHIA — naaukarop aktuBHOCTH BBK™

* [lonusazanivHas meopusi NOOYCPKUBACH] CE53b MEHCOY
CIA u pezynavyueil smoyuiL 1 m.o.



Mogenp HENPO-BUCHEPATIBHOM
UHTETpaALUU

* lleHTpanbHas aBTOHOMHAs CUCTEMA =
HENPO(U3NOIOrHICCKUM KOMAaHIHBINA LIEHTP

* YHOpapisieT: PU3NOTOTHYCCKIMHU,
KOTHUTUBHBLIMU,
[IOBEICHYCCKUMU,
YMOIMOHATILHBIMHU COCTOSIHUSIMMU.

* Kaknm oopazom?

MHTHOMPOBAHUEM APYLHUX
IIOTEHIAUAILHBIX OTBETOB:

CUHANMUYecKue KOMaHObl Ha YEHMPAIbHOM
YPOBHE, 8azaiibHble — Ha nepugepu



Mogenb HEUPO-BUCHEPATIBHOM
UHTETPaALUU

uarnorupoBanue TpeOyerT:

BzanmMoaencTBrs COCTaABISIONINX CUCTEMEI

T.H. «KIICTJIH PCTPOAKTHUBAIININ»

YUyBCTBUTEIBHOCTH K UCXOMHBIM YCIOBUAM
CHUCTEMBI

Hannursa HECKOJbKHX IMYTEN ISl HOJIYUYCHUA
OTBETa (Komounuposanue 2 [p)

g

JINMHAMWYHAA CUCTEMA




BCP - 4to roBopur aureparypa’

ARTICLE ORIGINAL
La variabilité cardiaque
Un bon indicateur de la régulation des émotions

Heart rate variability: A good indicator of
emotional regulation

D. Servant®*1, J.C. Lebeau®P, Y. Mouster®°, M. Hautekeete?,
R. Logier®, M. Goudemand?

* Service de psychiatrie générale, hipital Fontan, CHRU de Lille, rue Verhaeghe, 59037 Lille cedex, France British Journal of Anoesthesia 110 (S1): i98-i105 (2013)
b PSITEC EA 4072, UFR de psychologie, université de Lille-3, Lille, France r PR doi:10.1093/bj t055
© EA1049, institut de technologie médicale, CHRU de Lille, pavillon Vancostenobel, 59037 Lille cedex, France  Advance Access publicotion 28 March 2013 - doi:10.1053/bjo/oet055

R562 Monitoring depth of anaesthesia in a randomized trial

Evaluation de l'anxiété préopératoire decreases the rate of postoperative delirium but not
par I’Analgesia Nociception Index postoperative cognitive dysfunction

C. Martin®*, T. Robert®, P. Montravers €, F. M. Radtke!!, M. Franck®, J. Lendner’, S. Kriiger?, K. D. Wernecke? and C. D. Spies?*

D. Longrois €, J. Guglielminotti ¢

a ! Department of Anaesthesiology and Surgical Intensive Care Medicine, Campus Charité Mitte and Campus Virchow-Klinikum,
UMR 738 Inserm’ F rance Charité-Universitdtsmedizin Berlin, Charitéplatz 1, Berlin 10117, Germany

b Biochimi e, ho, pital Bichat, France 2 Charité-Universititsmedizin Berlin and SoStAna GmbH, Wildensteiner StraRe 27, Berlin 10318, Germany
CAnesthéSfe"réanfmation, hﬁpltﬂf BIChat, Paris, FranC(:: Corresponding autheor. E-mail: cloudia.spies@charite.de
*Auteur correspondant.

Analyse de la variabilité de la fréquence cardiaque

et de la pression artérielle afin d’évaluer le systéeme
nerveux autonome : son role en anesthésiologie

Par ALAIN DescHAMPs, M.D. eT ANDRE DENAULT, M.D. )
Université de Montréal

. . Département d’'anesthésiologit
L’anxiété, facteur de risque de douleur chronique apres toute Faculté de médecine

chirurgie

17 juin 2013 )
Un niveau d’anxiété élevé avant I'opération et la capacité a amplifier une douleur sont deux facteurs

associés au risque de survenue d’une douleur chronique aprés une intervention chirurgicale. Ces
données incitent a évaluer ces paramétres avant toute opération.




BCP - 4to roBopur aureparypa’
KAPJINOJIOI 1A:

«...He3aBUcHMbIii hakTop pucka CC ocnoxaermi» (Curtis
BM, O’Keefe Jr JH, 2002)

«... maauKaTop nporuo3a CC 6oie3nein» (Stys A, Stys
T;1998)

[TICUXOJIOI' A u IICUXNATPUA:

« cBs3b BCP ¢ peryiasinuer 3MOUMN 1 UX IOCICACTBUIMMN,
«Hu3kasa BCP nipu nenpecun, BICOKAS IIPHA XOPOLIEH

PEryJISIUKA SMOLUAN U aJalTUPOBAHHON JICUCOHOM CTpaTerun
(coping)...» ( Fabes RA, Eisenberg N,1997; O’Connor M-F et
all, 2002; Sgoifo A et all, 2003 )

Cirabast BCP nipy HEBO3MOKHOCTH aJIEKBATHO F'E€HEPUPOBATH

IOJIOKUTEIIbHBIC 1 oTpuIaTenbabie smonun (Rottenberg J et
all, 2002)




BCP - 4t0o roBopur aureparypa’

« XPOHUSAILINA BOJINA:

* BCP 1o3BoJIsI€T OLICHUTh KOTHUTHUBHY IO
COCTABJISIOIIYO AMOLUOHAIBHOr0 (hoHA (
CKOPOCTh p2. BIHUSHUS M OKPY KaroIIas
Cpeaa), BEIPAKECHHOCTh JACIPECCUBHOTO
doHa

O NBCP npy coCTOSHUSX HOBBIIICHHOTO
OECIOKOMCTBA, TPEBOI'E, IAHUKE



BCP - 4to roBopur aureparypa’

e TEPAIIEBTUYECKUE MEPBHI:
* Monayisuus BCP n ruokoctn AHC

e [Icuxomornueckast HOATOTOBKA K
OIIEPALIMOHHOMY CTPECCY:
| oEKOTOT IS, GEpPEMEHHOCTD, SHIOKPHHHbIC HAPYIICHMS!

» Kapanorpenunr «biofeedback» mms
cHrkeHns CC OCIIOKHEHNN WA PEIMINBOB

* BCP — 1jmHaMnueckny HHACKC, a HE
CTATUYECKUM MMOKA3aTEIb




BCP u a"ecre3us ?

Nuarnoupoanve AHC BIuioTs 10
KPUTHYECKOIO COCTOSIHUS OpraHnu3mal

[TocTOSHHBIN KOHTPOJIb (MOHUTOPHHT) JKBD:
AJl, UCC, Y1, CO2exp, SpO2, T , HO....

OneHnka HagajibHOro 0a30Boro Tonyca AHC u
€ro OTBET Ha MAaTOJOrUI0, XUPYPrudeKue u ap.
CTUMYJIBL. .. |

Jlnarnoctrka qucysknun AHC u
[IEPHAOIIEPAIMOHHBI MOHUTOPUHT ToOHYca AHC



BapuabensHoCcTh CEpeyHOro
Purma

* Munukarop aktuBHOCTH AHC:

4 nepudepuIeCKuil yPOBCHE

v [IEHTPaALHEIA YPOBEHD

* bananc perymsuun AHC aBymst oTaeiamu:
v Y, CUMITATHYECKUM (BO30YINTEID )

v P2 MApPACUMITATAYECCKAM (MHTAOUTODP)



BapuabensHoCcTh CEpeyHOro

Purtma

* MHdopmarys:

TSHKECTH MATOJIOTUU
TUHAMHMKA 3a00JIEBAHNA
peaKIys Ha Je4COHbIE MEPbI
IIPOrHO3

YPOBEHb HOLAIIETIIIAN

NN N NN

aIEKBATHOCTH 00€300IMBaAHNA



BapuabensHoCcTh CEpeyHOro
Purma

 CHmxkenue BCP = TSKECTh,
IJIOXOH IIPOrHO3,

HEIOCTATOYHOE
00e300JIMBAHUE

* BoccTanoBiieane BCP = knmHnYeckKoe
VIIYYIICHHUE,

HOJIOKUTEIHHBIN
IIPOrHO3



Peaxkiimsa AsroromMuon HC
HA HOLIMIICIITUBHBIA CTUMY.JI
* [IoAKOPKOBBIN U CITMHHOMO3ITOBOUN YPOBHHU

 PapHoBecue Mexay CuMmarn4yeckou u
IlapacuMmmaTu4eCcKoOu CUHCTEMAMM



Peakus AHC Ha HOIMIIENTUBHBIHN
CTUMYJI. METOJIbI OLICHKH

 BapuabGeabHocts Cepaeunoro Purma:
- Cnexktpanbnbiii anaau3 (MDoloris)
- OpakTajabHbIA aHaaU3 (Anemon-1)
* ToHyC NUIIEBOIHOI0 CPUHKTEPA
* @poHTaabHasg IMI
*  IMynuaomerpus (AlgiScan, Algigraph)
* Ba3zomoTopHas peakius KOXHU:
KOKHasA mpoBoauMocThb (MedStorm)

2



BapuabenpHoCTh CEpeYyHOrO
Purma

* M3amepenne BCP 1 TexHAUYECKHUH IIPOrPeCC:
* YIIPOIIEHHASA PETUCTPALIAA

* CrarucTruyeckas 00padOTKa B pCaIbHOM
BPEMEHH

* BrICcOKasg 4yBCTBUTEIHLHOCTH
» Texunonorust Mdoloris «<ANI-Monitor»®



Peryasinus cepaevyHoro purMa — pe3yJibrar

- Purmnueckon aktTuBHOCTH [IeMCMEKEPOBCKUX KIIETOK
CHUHYCOBOTO y3Ja

- Monyaupyrolero BIUsHAS aBTOHOMHOM U
neHTpaibHor HC

- ['ymMopasibHBIX 1 pEPIECKTOPHBIX BO3ICHCTBHUM
N3MEeHYNBOCTD CEPACYHOI0 PUTMA 3aBUCUT OT TOHYyCA
AHC mon Bmugauem:

- boneBbIX CTUMYIIOB

- AHaJIBI€TUKOB

[TonbITKM oNpeeICcHUs BaroCUMIaTHYECKOro 0dajgaHca
PEANPUHUMAINCH U PAHEE;

 « ANI-Monitor» ® 6asupyercst HCKIIOYNTEILHO HA
onpeaeJeHUH NApacCHMIIATHYECKOro TOHycCa.



nalgesia 'lociception
ndex

www.mdoloris.com




[TapacummaTnyeckas " neTas-pediaekc”
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Apnea SIS




CriekTpabHbIM aHAIn3 110 ypbe

L'analyse spectrale par transformée de Fourier

Ers Popa Bmegs Pragessoss (e 10004 & 004 Fa)camwpandeat L 1 erirss 4 b s angabebn a b
A'paed Pt ad CORE S & FRAlEm s Pinine- ariofene - alborEsThe

LR s g |l:h I.II.I'I- a0 RS I'h] coernporsnt stamtnlks ot 4 b scdddon da Lo
e o1 pRreerm et I‘l-'h‘

L [de w1t & 080 HE) comepandet sxtos & modoktion du tome
prFaipdem sl e T Ean

e 3ona Bbicokux uacror (HF) mHecér wundopmarmmio
MCKIIIOYUTEIBHO O ITapacUMIIATHICCKOM TOHYCE.

e CUMIATHYECKYIO0 aKTHBHOCTH BBIICIIMTD CIICKTPAIBHO CI0XKHO,
T.K. OHA pa3AeisgeT 30HbI YaCTOT U C APYTUMH (DH3HOIOTHICCKIMHU
(hakTOpamHu.


http://metrodoloris.com/dossier_images/Principe_technologique/Analyse_spectrale_Fourier.gif
http://metrodoloris.com/dossier_images/Principe_technologique/Analyse_spectrale_Fourier.gif

FIGURE 2 : La variabilité de la fréquence cardiaque est
obtenue en mesurant les intervalles R-R des complexes
QRS de I'ECG. La représentation graphique de tous ces
intervalles R-R réunis donne une courbe appelée le Tacho-
gramme de VFC.
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Nombre d'ffitervalles R-R

.

Tachogramme

intervalles R-R (ms)

150 200 250
Nombre d'intervalles R-R

FIGURE 3 : Représentation schématique de I'extraction
des composantes sinusoidales du Tachogramme (courbe
des intervalles R-R) par une transformation de Fourier rapide
en composantes de haute (HF) et basse (BF) puissance.

100 150 200 250
MNembre diintervalles R-R

Transformation de Fourier rapide

Spectre de
densité de
puissance

Puissance {ms)

0,08 0,10\0,15 0,20 0,25 0,30 0,35 040 045 0,50
LF (0.04-0.15 Hz) Hz
SNP 4+ SNS

SMNE, systeme nerveux parasympathigque. SNS, systéme nerv

FIGURE 4 : Représentation schématique d’une trans-
formation par ondelettes montrant sa capacité a fournir
I’'évolution temporelle des changements de fréquence
d’un signal (par ex., la courbe d'intervalles R-R). Dans le

Ondelettes
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Maremarnuyeckui pacue€t ANI:
Analgesia Nociception Index

. llonyuenne curnana SKI
. Co3pganune cepun curHajioB R — R

. OuiabTpalysa UX B pEAIbHOM BPEMEHH

A W NN —

. OnpeaencHue MpU3HAKOB OOJIH:
CJIA cnabas n xaoTHIHas
5. Pacuér mokazaremeir (AUCMIN)



HempepriBHasA OllEHKA MHACKCA

Analgesia/Nociception Index

A N |

[Ipouecc ananmza 12 cex

[Tepepacu€T kaxxapie 1 cex

HempeprIBHASA OIICHKA aHAJIBIE3UN
Nuanexc ANI ot 0 no 100

JIBa rpaduka:

MI'HOBCHHOC U

CPCAHCC SHAUYCHNC



WNutepnperamua ANI

BBICOKHH ITapaCUMIATHYECKHUN TOHYC
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Wureprperanms ANI

Ilepeno3upoBka *
AnexBaTHas aHAJILIE3UA
YMmepeHHas 00J1b

CuipHas 00JIb

d

* PHUCK MOCJEONEPALIMOHHON TUIIEPATbIe3Un

30Ha KoMdopTa
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e AOmoMHHAaJIbHAS JIAaapOCKOIUYECKas
xupyprus , OA , B/B  IlocJe HHIYKIHH

ANI Bo3pactaet 10 88:
JTOMMHHUPYET Iapa) = OTCYTCTBHUE
HOIALIETIIINT

* Ilocae pa3zpesa

camkenne ANI 1o 50 (15) =
YBEIIMYEHUE HOLULIETIIINT

o J1o reMmoaAMHAMHAYECKON
peaKIMM;

camxenue ANI 10 40 (15)

nostim1 perstiml  perstim2 Hreact nostim2

50019
T

Remi(Ca) 35(1.8) 35(15) 3522) 30(22) 25(17) ® HOC.He OKOHYaAHNus O]'[epau]/[]/[
Propofol  30{05) 3004 30(05 3305 22(1.1)
e | ANI Bospacraer 10 90 (34):

JTOMHUHHPYET Mapa)

* p<0.0125 vs perstiml

§ p<0.0125 vs perstim2 = OTCYTCTBHE HOLMIICIIIAN

Jeanne M et al. J Clin Monit Comput. 2012



BCP B AKYIIEPCTBE

* [IPEHATAJIbHAA XWUPYPI A:

Douleur et analgésie fcetale : un nouvel outil
d’évaluation ? Etude expérimentale chez le
foetus d'agneau

. Demetz 1. 2, J. Dejonkheere 3, E. Aubry L 4, L. Storme L 3, V. Houfflin-Debarge 1 2
. EA 4489 « environnement périnatal et croissance » ~ulté de meédecine Henri
Warembourg, pole recherche, université Nord de Fr Lille

- Péle femme, meére, nouveau-né, service de gynécologie-obstétrique, hépital
Jeanne de Flandre, CHRU de Lille

3. Centre d’'innovation technologique CIC-IT 807, CHRU de Lille

4. Pole enfant, chirurgie et orthopédie de I'enfant, hépital Jeanne de Flandre,
CHRU Lille

. Péle femme, meére, nouveau-né, clinique de médecine néonatale, hépital Jeanne
de Flandre, CHRU Lille

» DKI'Tokorpadus ¢ MrHOBEHHbIM aHan3om BCP

« PAHHAA INAT HOCTUKA I'MITOKCHUN
[IJIOJA : msamenenust BCP 1uioga HacTymaroT
ropas3io paHbliec OpaguKapaun
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A yowce nauan npocpammuposamso

mou comeocmamudeckue cucmemwol !!/
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Kimnanueckoe npuMmenenrue AN
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La variabilité cardiaque
Un bon indicateur de la régulation des eémotions

Heart rate variability: A good indicator of
emotional regulation

D. Servant?-*-1, J . C. Lebeau?-?, Y. Mouster -, M. Hautekeete?b,
R. Logier?, M. Goudemand?

HRU de Lille, rue Verhaeghe. 59037 Lille cedex, France

» Perymsmms smoruii biofeedback
(OMOpPEeTPOAKTUBHOCTD):
JICYCHHUE AeIPEeCcCur, OSCIIOKONCTRA,
MMOBEICHYECKUX HAPYIICHHUM. . ..
* Moandukamys BCP npu jieueHnn (KOHTPOJIb
HOBIXaHUS, pelaKcalys, MeauTalus,
[IOBEICHYCCKAS M KOTHUTUBHAS TCpamus™:

{, S9037 Lille cedex, France

* [lcuxuarpus, ICUXoTepanusl
BHyTpeHHHE 00JI€3HA
[loaAroToBka K onepanuyd U HapKo3y

*Ass. Francaise de Therapie Comportementale et Cognitive



Kimnanueckoe npumMmenenrue AN

J1lo onepanuu:

OneHka pyHKIMOHAIBHOro coctosiHug AHC: sMonroHanbHO-
IICUXOJIOTMYECKUN TPCHUHT, IIPEMETUKAIIHS

R562
Evaluation de I'anxiété préopéeratoire
Prar I'Analgesia Nociception Index

C. Martin **, T. Robert?, P. Montravers <,

D. Longrois ©, J. Guglielminotti ™

S ULINMR 75 Inserm, France

P Biochimie, hépiral Bichat, France
“Anesthéesie-reanimation, hdépital Bichat, Paris, France
"Auteur correspondant.

[Tepen CMA (KC!!!) mpu akylepcKoM poaopa3pelIcHUN —

tl It teSt “Analysis of Heart Rate Variability with Analgesia Nociception Index
predicts hypotension induced by Spinal Anesthesia for elective
cesarean delivery. Before surgery, blood pressure, heart rate and ANI
values were recorded at rest first while lying supine, then while sitting
upright, in order to mimic “tilt test” conditions.”
L.Ursulet, J. Cros, J. De Jonckheere, P. Senges, A. Vincelot, N. Nathan
Abstract ESA 2012

ANI values of . ANI values of
The supine position The sitting position
group: group:

65.5 [64-85] 75 [65-89]

o)




Kinnanueckoe npumMmenenrue AN

R5G3
Prédiction de la réactivitée
hémodynamique avec I'’Analgesia/
Nociception Index (ANI) lors de
laryngoscopies en suspension - etude

observationnelle

S. Torkmani ™", G. Bégou ?, L. Bouvet?,

B. Allacouchiche *?, E. Boselli *P

- Spi ouard-Herrior, HCL, anesthésie-réeanimation rarnce

llepronepaniOHHbIV TTIEPUO:

* MOHUTOPHUHI HOLMICTILIAN

° YpoBeHb 00€300IMBaHU (aI€KBATHOCTD) IIPH
OA, JIPA 1 KOMOMHUPOBAHHOU

o JInddepeHnmaibHas IMarHoCTUKA
nepruonepanuonHon I nnepA/l

* [Ipodrinakrrka I'unepanbre3nn u XpoHU3auu
0011



Kianangeckoe npumenenrne ANI

IlocneonepanMoOHHbIN IIEPUO:

* YVIOpeKIarlias aHaIbre3us

* [IpodmnakTrka runepaibre3nu

* [leproa npoOyKacHUS
* IHTEHCHBHAs TEpamys U peaHuMaIus

* YPOBEHb AHAIBE3NUU IIPUA CEHAITNH
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«IcTadera aHAIBIE3UN» P8

i
[,) /n "
Ha pmHamuyky 001€BOTr0 CHHAPOMA U

[IOCJICOIEPALIOHHYIO PEAOMIUTALIMIO
OO0JIBHOI'O HOJIOKUTEIBHO BIUSIOT:

* AJCKBATHOE NepUoOnepauuonnoe
00€300JIMBaHME C IIJIABHBIM IIEPEX0I0M B
[IOCJICOIECPALIMOHHY0 aHAIBI €3HI0;

° omcymcmeue 00Jiu 6 meyenue nepevix 4-6
YACoe TI0CJIC ONIEPATUBHOIO0 BMEIIATEIILCTRA.



SAKJIIOUEHHUE

OOBEKTHBHAS OLICHKA B P€aJIbHOM BPEMEHHU TOHYCA
AHC Ha Bcex 3Tamax Je4e0HOro mporecca
HEO0OXO01MMa, BO3MOKHA W JOCTYIIHA.

[lo3BongeT:

yAEPKUBATh BarOCUMIATUYECCKUN OAJIAHC B KEIAEMbIX
[peeiax;

aJalTUPOBATh TMArHOCTUYECKHE U JICYCOHBIC MEPHI

K KIMHAYECKON CUTYaIUH,

KOHTPOJMPOBATH HOIMUIIEHIINIO C YYETOM
WHAVBUAAYAJIBHON MOTPEOHOCTH MAIMEHTa B
AHAJIbI ETUKAX.

«ANI-Monitor» ® maeT BO3MOKXHOCTH OCYIISCTBISATE
HEIIPEPHIBHBINA KOHTPOJIb Baro-CUMIIATHYCCKOTO
OajaHca B peaibHOM BPEMEHH.



CIIACHUBO 3A BHUMAHMUE !




I lomuBaranwsnas treopus BCP

OcHoBaHa Ha Teopuu 3BoaoMu AHC B Tpu
JTara:

IlepBas cTpykTypa - J0pCATbHbIN BarajibHbIN
KOMILIEKC

Bropas ctpykrypa — pazsutue X (SNS)

Tperbs cTpyKTypa — BarajibHbIN BEHTPAIbHBIN
KOMILICKC™

* bonee no3ouas CmpyKmypa



IlonmuBaraneHas teopusa BCP

* JlopcanbHBIN BarajabHbIM KOMILIEKC N.Vagus
HEMUECINHOBBIN, MEIJICHHAS
[IPOBOIMMOCTb, OTBET IIPOCTOM
MMMOOMIM3AIMEH EPE YIPO30i
(freezing);

* PoJib: NHTHONIIHS CHHYCOBOIO y3J1a 1
VUCC



Kinanueckoe npumenenne AN
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